4. CRITERI DI SCELTA DEL SETTING CLINICO IDONEO

Nella Tabella 5 sono riportati criteri per la scelta del setting idoneo all’interno delle Strutture
Territoriali Psichiatriche a valenza riabilitativa.

TABELLA 5: Criteri clinici per la scelta del setting idoneo

TIPOLOGIA POSTO LETTO CARATTERISTICHE DEI PAZIENTI
SA1 (POSTI LETTO INTENSIVI PER | Pazienti provenienti dal territorio
SUBACUTI) (domicilio/Strutture Residenziali) che non

hanno caratteristiche di acuzie tali da
necessitare di un urgente ricovero ospedaliero,
ma che necessitano di interventi riabilitativi ed
assistenza nelle 24 ore.

Pazienti provenienti da Struttura
Ospedaliera con trend di miglioramento
rispetto alla fase/episodio acuto, ma che per le
caratteristiche sintomatologiche, ancora
clinicamente significative, hanno necessita di
una maggior assistenza in termini di cura e
riabilitazione.

Pazienti ad alta complessitd clinica (es:
comorbiditd per uso di sostanze psicotrope o
comorbidita con patologie mediche...)

PA2 (POSTI LETTO ESTENSIVI PER | Pazienti provenienti dal territorio
POSTACUTI) (domicilio/Strutture Residenziali) stabilizzati
sul piano clinico (es sintomi residui..) ma con
basso funzionamento personale ¢ sociale e
difficolta =~ temporanea  nella  gestione
ambulatoriale, necessitando quindi di interventi

riabilitativi.

Pazienti provenienti da Struttura
Ospedaliera che hanno superato la fase acuta e
sono sufficientemente stabilizzati sul piano
clinico e comportamentale, ma con basso
funzionamento personale e sociale e difficolta
temporanea nella gestione ambulatoriale, per la
quale necessitano di interventi riabilitativi.

Si prevede un accordo tra DSM e Servizi per le Dipendenze, all’interno di ciascuna ASL, per
la definizione dei criteri di idoneita all’accesso nei Posti Letto Psichiatrici Territoriali, che
tengano conto delle caratteristiche delle Strutture riceventi.



